
Programme de formation Prothésie Ongulaire

40H 5 JOURS
HORAIRES: 9H30 à 12H 30- 13H 30 à 18H30

*Jour 1 9H30 à 12H30 

Présentation de la formatrice et de l'élève 

Règles d'hygiène et de sécurité

Connaissance de l'anatomie de l'ongle et de ses pathologies 

Connaissance du matériel et des produits

Protocole de pose vernis semi-permanent et de pose chablons sur doigt d’entraînement

*Jour 1 13H30 à 18H30

Mise en situation avec suivis du protocole de pose complète en vernis semi-permanent.

Arrivée d'un modèle pour une pose complète en semi-permanent sur ongles naturels avec préparation de la plaque 

naturelle.

Déterminer les besoins de la cliente, couleur, forme, longueur.

Protocole de pose chablons sur doigt d’entraînement.

*Jour 2 9H30 à 12H30

Pratique vernis semi-permanent sur modèle.

Arrivée d'un modèle pour une pose complète en vernis semi-permanent sur ongles naturels avec préparation de la 

plaque naturelle.

Déterminer les besoins de la cliente, couleur, forme, longueur.

Effectuer une pose et une dépose de gel au Chablons sur doigt d'entraînement.

*Jour 2 13H30 à 18H30

Théorie sur l’hygiène et la sécurité.

Mise en situation avec suivis du protocole de pose complète de gel au chablons.

Arrivée d'un modèle pour une pose complète en gel à la méthode chablons avec préparation de la plaque naturelle.

Déterminer les besoins de la cliente, couleur, forme, longueur.

Effectuer une dépose de gel sur doigt d’entraînement à la lime ou à la ponceuse.



*Jour 3 9H30 à 12H30 

Apprentissage de l’application cap cut et canva pour entretenir ses réseaux.

Mise en place d’une fiche client avec particularités à identifier

*Jour 3 13H30 à 18H30

Prise de photos pour publications dans les réseaux sociaux.

Poste des photos du travail réalisés pendant la formation pour mettre en valeur son travail..

Réalisation d’une vidéo montage pour diffusion sur les réseaux.

*Jour 4 9H30 à 12H30 

Perfectionnement sur les finitions : limage, bombé naturel, gainage

Pratique sur l'effet baby-boomer, french reverse et pose couleur parfaite

Technique de nail art simple pour valoriser ses prestations

*Jour 4 13H30 à 18H30

Simulation complète : Accueil et gestion d’une cliente comme en institut

Exercices de fidélisation et communication avec la clientèle

Astuces pour développer son activité et créer une offre attractive

Techniques de retouches et entretien des poses pour maximiser la durabilité

Entraînement intensif sur la rapidité et la qualité des poses

*Jour 5 9H30 à 12H30 

Mise en situation avec suivis du protocole de pose complète de gel au chablons.

Arrivée d’un modèle pour une pose complète en gel à la méthode chablons avec préparation de la plaque naturelle.

Déterminer les besoins de la cliente, couleur, forme, longueur.

*Jour 5 13H30 à 18H30

Evaluation pratique en présence du jury sur pose complète de gel au Chablons sur modèle.

Arrivée d’un modèle pour une pose complète en gel à la méthode chablons avec préparation de la plaque naturelle.

Déterminer les besoins de la cliente, couleur, forme, longueur.


