
PROGRAMME DE FORMATION
Réaliser un maquillage semi‐permanent (Yeux, Sourcils, Lèvres) - 2 Journées

Jour 1 : Théorie et Préparation

9h00 - 9h15 : Accueil et Introduction

 Présentation du programme et des objectifs.
 Identification des attentes des stagiaires.

9h15 - 12h00 : Module 1 - Analyse et Préparation

 Identifier les besoins et motivations des clientes.
 Déterminer les objectifs esthétiques (naturel, correction, intensification).
 Vérifier les contre-indications (santé, allergies, conditions spécifiques).
 Analyser la morphologie du visage pour adapter le maquillage.
 Choisir les techniques et pigments en fonction du type de peau et des attentes.

13h30 - 17h30 : Module 2 - Préparation et Pratique sur Peau Synthétique

 Démaquillage et asepsie de la zone de travail.
 Tracé préliminaire et pré-maquillage temporaire pour validation.
 Application des principes de visagisme et obtention du consentement de la cliente.
 Pratique des techniques sur peau synthétique : lignage, ombrage, aplat, semis, 

estompe.
 Contrôle de la profondeur de l’aiguille et de l’homogénéité du rendu.

Jour 2 : Pratique et Réalisation sur Modèle

9h00 - 12h00 : Module 3 - Maîtrise des Techniques sur Peau Synthétique

 Approfondissement des techniques apprises.
 Fluidité et précision des gestes.
 Simulations de différentes zones du visage.

APRES MIDI/

13h30 - 15h30 : Module 4 - Réalisation sur Modèle Réel

 Application des techniques sur modèle.
 Ajustements en fonction des réactions de la peau et des attentes de la cliente.
 Assurance d’un rendu naturel et harmonieux.



15h30 - 16h30 : Module 5 - Finalisation et Conseils d’Entretien

 Nettoyage et application d’un soin post-procédure.
 Conseils de cicatrisation et précautions post-intervention.
 Recommandations sur le suivi et la réalisation d’une retouche si nécessaire.

16h30 à 17h30 : Evaluation

 Consignes du jury des examens 
 Réalisation d’un maquillage sur peau synthétique 
 Evaluation des questions envisagées pour la cliente du début de sa prise en charge à la fin.
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